
Matriz Curricular 
Educação Física Licenciatura                                                     

Módulo 1A
1A

1A

1A

1A

1A

1A

1A

1A

Fundamentos do Ensino Superior
Argumentação e Gramática
Anatomia Humana 
Biologia Celular, Molecular e Tecidos Biológicos
Esportes Coletivos 1A - Futsal e Futebol de Campo
Ética, História e Dimensões Sociais da Educação Física
Esportes Individuais
Projeto de Extensão 1A

CH Total do Componente Curricular

60

60

160

60

60

60

40

Subtotal: 440

Módulo 1B
1B
1B
1B
1B
1B
1B
1B

Genética
Atitude Empreendedora e Inovação
Anatomia dos Sistemas Vitais
Crescimento e Desenvolvimento Humano 
Esportes Coletivos 2B - Basquetebol
Atividades Aquaticas
Ginástica

CH Total do Componente Curricular
30

60

60

30

60

60

60

Subtotal: 390

1º
 A

NO
 - C

IC
LO

 1

Módulo 2A
2A
2A
2A
2A
2A
2A
2A
2A

Tecnologias e Ambiente de Interação
Pluralismo Etnico-Racial, Diversidade e Direitos Humanos
Saúde Única
Fisiologia Humana
Esportes Coletivos 2A - Voleibol
 Artes Marciais e Lutas
Projeto de Extensão 2A

CH Total do Componente Curricular
60
60
60
60
60
60
60

Subtotal:

2º
 A

NO
 - C

IC
LO

 2
1º

 A
NO

 - C
IC

LO
 1

Módulo 2B
2B
2B
2B
2B
2B
2B

Fisiologia do Exercício
Atividades Ritimicas e Expressividade
Motricidade Humana 
Cinesiologia e Biomecânica
Esportes Coletivos 2B - Handebol 
Primeiros Socorros em Educação Física

CH Total do Componente Curricular
30
60
60
60
60
60

Subtotal: 330

2º
 A

NO
 - C

IC
LO

 2

360

Módulo 3A
Educação Ambiental e Consciência Ecológica
Estágio Curricular Supervisionado 3A
Didática e Metodologia de Ensino da Educação Física Escolar
Políticas Públicas em Saúde
Educação Brasileira, Políticas Públicas e Bases Legais 
Projetos Educacionais da Educação Básica

60
120
60
30
60
603º

 A
NO

 - C
IC

LO
 

Subtotal: 390

420

CH Total do Componente Curricular

Total:      3200

3A
3A
3A
3A
3A
3A

360

Módulo 3B
Metodologia do Trabalho Científico
Gestão de Projetos e Ciclos de Vida
Estágio Curricular Supervisionado 3B
Optativa
Planejamento e Processo de Avaliação Educacional
Educação, Saúde e Sexualidade

60
60
160
60
60
403º

 A
NO

 - C
IC

LO
 3

Subtotal: 440

CH Total do Componente Curricular
3B
3B
3B
3B
3B
3B

360

Módulo 4A
Teoria dos Jogos
Trabalho de Conclusão do Curso - Projeto
Estágio Curricular Supervisionado 4A
Atividade Física e Inclusão Social
Língua Brasileria de Sinais - LIBRAS

60
60
180
30
60

4º
 A

NO
 - C

IC
LO

 4

Subtotal: 390

CH Total do Componente Curricular
4A
4A
4A
4A
4A

360

Módulo 4B
Gestão das Emoções e Felicidade
Estágio Curricular Supervisionado 4B
Trabalho de Conclusão do Curso 5B

60
180
60

4º
 A

NO
 - C

IC
LO

 4

Subtotal: 300

CH Total do Componente Curricular
4B

4B

4B

Atividades Complementares 60


