/\

Matriz Curricular

Educacao Fisica Bacharelado

Modulo 1A

CH Total do Componente Curricular

1A Fundamentos do Ensino Superior 60
1A Argumentacdo e Gramatica 60
1A Anatomia Humana 60
1A Biologia Celular, Molecular e Tecidos Biolégicos 60
1A Etica, Historia e Dimensdes Sociais da Educacao Fisica 60
1A Esportes Individuais 60
1A Projeto de Extensao 1A 60

Subtotal: 480

Modulo 1B CH Total do Componente Curricular
1B  Genética 30
1B Atitude Empreendedora e Inovagao 60
1B Anatomia dos Sistemas Vitais 60
1B Crescimento e Desenvolvimento Humano 30
1B Esportes Coletivos 2B - Basquetebol 60
1B Atividades Aquaticas 60
1B Ginastica 60
Subtotal: 390
Modulo 2A CH Total do Componente Curricular

2A Tecnologias e Ambiente de Interagdo

2A  Pluralismo Etnico-Racial, Diversidade e Direitos Humanos

2A saide Unica

Sﬁ Fisiologia Humana
A Esportes Coletivos 2A - Voleibol
oA Artes Marciais e Lutas

2A Projeto de Extensao 2A

Modulo 2B

2B Fisiologia do Exercicio

2B Atividades Ritimicas e Expressividade
2B Motricidade Humana

2B Cinesiologia e Biomecanica

2B Esportes Coletivos 2B - Handebol

2B Primeiros Socorros em Educacdo Fisica
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Subtotal: 420

CH Total do Componente Curricular
30
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Subtotal: 330

Modulo 3A

3A Educacdo Ambiental e Consciéncia Ecologica

3A Sadde Laboral e Seguranca no Trabalho
3A Estagio Curricular Supervisionado 3A

3A Educacao Fisica e Politicas do Esporte

3A Politicas Publicas em Saude

3A Psicologia Aplicada a Satde

3A Treinamento Personalizado em Academia

CH Total do Componente Curricular

60
60
120
60
30
60
60

Modulo 3B

3B Metodologia do Trabalho Cientifico
3B Estagio Curricular Supervisionado 3B
3B Nutricdo aplicada a Atividade Fisica
3B Optativa

3B Jogos, Recreacao e Lazer

Subtotal: 450

CH Total do Componente Curricular

60
160
60
60
30

Modulo 4A

4A  Teoria dos Jogos

4A  Trabalho de Conclusao do Curso - Projeto
4A  Atividade Fisica e Inclusao Social

4A  Estagio Curricular Supervisionado 4A

Subtotal: 370

CH Total do Componente Curricular

60
60
30
180

Modulo 4B

4B Gestdo das Emocdes e Felicidade

4B Estagio Curricular Supervisionado 4B
4B Trabalho de Conclusao do Curso 5B
4B Ergonomia e Ginastica laboral

Subtotal: 330

CH Total do Componente Curricular

60
180
60
60

Atividades Complementares

Subtotal: 360

60

Total: 3200



